Quand les Mutuelles travaillent avec les ostéopathes et les

chiropraticiens : I’aventure MacMut
(Médecines alternatives et complémentaires chez les Mutualistes)

Le groupe MacMut : un démarche singuliére

La démarche novatrice de I’Union Groupe Initiatives Mutuelles (UGIM) vis a vis de ses
adhérents, au travers d’une offre spécifique affichant clairement un choix non consumériste et
I’option d’une démarche de qualité se trouve a ’origine de MacMut (Médecines alternatives
et complémentaires chez les Mutualistes).

L’ostéopathie et la chiropratique représentent un enjeu qui dépasse le simple remboursement
d’actes aux personnes protégées. Les soins ostéopathiques et chiropratiques n’étant
actuellement pas inclus dans le régime obligatoire, on comprend aisément que le régime
complémentaire ait vocation a jouer la un role de premier plan.

Ces mutuelles' ont estimé que I’amélioration de la santé de leurs adhérents commengait par
les aider a prendre en main leur parcours de santé et leur permettre de pouvoir faire de
meilleurs choix. Pour y parvenir, elles ont jugé indispensable de faire confiance aux
professionnels concernés et d’élaborer avec eux une offre responsable.

Une démarche scientifique commune

C’est ainsi que, depuis bientot 5 ans, s’est engagée avec les représentants des principales
instances des ostéopathes et des chiropraticiens? une fructueuse démarche vers I’amélioration
de I’offre de soin et la valorisation des pratiques professionnelles, au sein d’un Conseil
Scientifique® présidé par le professeur Pierre Cornillot.

Depuis les débuts de cette aventure, I’environnement des protagonistes a profondément
changé. Pour les praticiens, la réglementation évolue considérablement, quant aux mutuelles
de fonctionnaires, la procédure de référencement en cours modifie en profondeur leur mode
de fonctionnement.

Cependant, dans ce contexte particulierement évolutif, le Conseil Scientifique de MacMut a
su maintenir une démarche scientifique commune, qui favorise 1’amélioration de la qualité des
soins et renforce le partenariat avec des praticiens désireux d’offrir un profil de formation
exigeant.

Des réalisations et des projets

Le Groupe MacMut a d’ores et déja rédigé une charte déontologique, un dossier
bibliographique « Ostéopathic manipulations dans Pubmed et Medline » et une description du
vocabulaire ostéopathique (téléchargeables en ligne sur son site macmut.net).

Il travaille actuellement a la finalisation d’une étude sur le vocabulaire chiropratique, d’une
revue de bibliographie, d’un outil spécifique de veille scientifique.

Dans le méme temps il meéne, en liaison avec les mutuelles, plusieurs projets dans le domaine
de la prévention et de la prise en charge de certaines affections. Il participe aussi avec les
pouvoirs publics a I’élaboration du référentiel métier des ostéopathes.

Enfin, il a également organisé lors de ces 3 dernieres années, en partenariat avec I’'UGIM, des
journées scientifiques annuelles et prépare celle qui se tiendra en 2011. Ces journées, qui ont
donné la parole a des intervenants de différents milieux, chiropraticiens, ostéopathes,



pharmacologues, mutualistes, experts de santé publique et de 1’évaluation des risques et des
pratiques, ont connu un réel succes®,

1 — L’UGIM regroupe la Mutuelle Générale de I’Economie, des Finances et de I’Industrie
(MGEFI), INTERIALE, la Mutuelle des Civils de la Défense (MCDef), la Mutuelles des
Affaires Sociales (MGAS), La Mutuelle du Ministéere de la Justice (MMJ).

2 -le ROF (Registre des Ostéopathes de France), ’UFOF (Union Fédérale des Ostéopathes
de France), le SFDO (Syndicat Francais des Ostéopathes), I’AFC (Association Frangaise de
Chiropratique) et I’AO (Académie d’Ostéopathie de France).

3 - André Blanc-Rosset (ostéopathe), Jean Marie Cohen (OPEN ROME ), Pr Pierre Cornillot,
Anne Delbende (UGIM), Philippe Fleuriau (AFC), Pascal Javerliat (ROF), Thierry Le Men
(UFOF), Than Hai Linh Nguyen (AFC), Robert Meslé (AO), Guy Peyronnet (Ingénieur
consultant en organisation de soins), Philippe Sterlingot (SFDO), Laurent Stubbe (AO),

Pr Edmond Tamboiset, Yves Tricot (ROF).

4 — Certaines de ces interventions sont consultables en ligne sur le site MacMut



